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一般社団法人 北海道老人保健施設協議会 

  



 

Ⅰ、事業概況 

 平成 30年 4月の診療報酬・介護報酬同時改定における介護老人保健施設の大きなトピ

ックスは、幾度の改定を経てもまだ不十分とされた在宅復帰機能と在宅生活支援機能のア

ウトカムについて、より一層の機能強化を求める意図を如実に反映した報酬体系となった

ことであった。 

 施設基準と介護報酬が超強化型からその他型までの 5段階とされた区分は、対外的には

老健施設としての評価指標の一つにもなり得る。そのため、各施設においては地域の社会

資源や人材確保の実状を勘案しつつ、施設基準を上げていく取り組みを進めることが重要

であるとの認識のもと、平成 30年度事業計画に則り諸活動を遂行した。 

 

まず、改定内容と施設基準の仕組みについて、正確な理解を図るべく、全国老人保健施

設協会主催の介護報酬改定研修会の内容について 5月に伝達講習会を実施した。更に第 26

回北海道老人保健施設大会において、全国老人保健施設協会介護報酬部会員の漆間氏より

「老健の医療・介護が地域つなぐ」と題して講演をいただき、今改定の具体的な内容解釈

を基に、地域の社会資源との相互連携を進め、老健機能の強化につなげていくことの考え

方について理解を深めた。 

また、研修事業においては、各地域での研修機会を確保し、質向上やスキルアップを目

的とした普遍的なテーマから時流に沿ったテーマを取り上げ、階層別研修を開催すること

で、職員の研鑚を深めた。一方、人材確保に窮する各施設の実態を反映し、募集定員を下

回る研修もあることから、参加者数の安定確保が近年の課題となっており、研修企画と内

容充実に鋭意努力している。 

 また、良質なケアを提供する根幹である人材の確保と活用に向けた取り組みについて

は、北海道補助事業である「地域人材を活用した労働環境改善促進事業」を平成 29年度

より継続実施。2年間のモデル事業で得られた活動のノウハウおよび効果・成果を集約し

た事業報告書を刊行して会員施設に届け、会員施設の自主的な取り組みを啓発すると共

に、実施時のサポート体制を構築した。 

  

 最後に、令和時代の幕開けとなった今年、新時代にふさわしい充実した事業内容となる

よう、役員一同気持ちを新たに諸活動に尽力することを加え、平成 30年度事業概況を報

告する。 

 

Ⅱ、会議 

  

１、総会（定時 1回・臨時 1回） 

１）定時総会 



 

日  時 平成 30年 5月 19日（土）13：00～13：40 

会  場 札幌プリンスホテル国際館パミール 

出 席 者 総会 38会員、委任状 78会員 

審議事項 第 1号議案 平成 29年度事業報告について 

第 2号議案 平成 29年度決算報告・会計監査報告について 

 

２）臨時総会 

日  時 平成 31年 3月 6日（土）13：00～13：45 

会  場 札幌プリンスホテル国際館パミール 

出 席 者 総会 35会員、委任状 76会員 

審議事項 第 1号議案 次期理事の選任について 

     第 2号議案 次期監事の選任について 

第 3号議案 平成 31年度事業計画について 

第 4号議案 平成 31年度予算について 

 

 ２、会議（役員会・事務連・部会・委員会） 

１）役員会（理事会 4回、正副会長会議 1回） 

① 第 1回役員会（理事会）第 1回事務連合同会議 

日  時 平成 30年 5月 19日（火）11：30～12：30 

会  場 札幌プリンスホテル国際館パミール 

主な議案 第 1号議案 平成 29年度事業報告（案）について 

     第 2号議案 平成 29年度決算報告（案）について 

     第 3号議案 入会申込みについて 

 

② 第 2回役員会（理事会） 

日  時 平成 30年 11月 9日（土）11：00～12：10 

会  場 札幌プリンスホテル国際館パミール 

主な議案 第 1号議案 平成 30年度臨時総会の開催について 

       第 2号議案 入会申し込みについて 

 

③ 第 1回正副会長会議 

     日  時 平成 31年 1月 29日（火）16：00～18：00 

     会  場 ホテルポールスター札幌 

     協議事項 第 1号 平成 31年度事業計画（案）について 

       第 2号 第 27回北海道老人保健施設大会について 

 

④ 第 3回役員会（理事会） 

  日  時 平成 31年 2月 19日（火）16：00～17：30 



 

     会  場 ホテルポールスター札幌 

主な議案 第 1号議案 平成 31年度事業計画（案）について 

     第 2号議案 平成 31年度予算（案）について 

       第 3号議案 第 27回北海道老人保健施設大会について 

       第 4号議案 平成 31年度定時総会について 

        

⑤ 第 4回役員会（理事会）第 5回事務連合同会議 

日  時 平成 31年 3月 9日（土）11：30～12：30 

会  場 札幌プリンスホテル国際館パミール 

主な議案 第 1号議案 平成 31年度予算（案）について 

     第 2号議案 平成 31年度定時総会について 

     第 3号議案 第 27回北海道老人保健施設大会テーマについて 

     第 4号議案 事務連・各委員の選任について 

 

２）事務連会議（5回：役員合同 2回、委員合同 1回） 

① 第 1回事務連会議（第 1回役員会合同） 

前項のとおり 

    

   ② 第 2回事務連会議 

     日  時 平成 30年 7月 3日（火）10：00～12：00 

会  場 ホテル日航ノースランド帯広 

協議事項 第 1号 第 26回北海道老人保健施設大会について 

第 2号 事務連の担当・役割再編について 

 

③ 第 3回事務連会議 

     日  時 平成 29年 9月 29日（土）13：30～15：00 

会  場 北農健保会館 

協議事項 第 1号 第 26回北海道老人保健施設大会について 

     第 2号 平成 31年度研修事業計画について 

 

   ④ 第 4回事務連会議（委員合同） 

     日  時 平成 30年 11月 16日（金）14：00～17：30 

     会  場 登別清水屋会議室 

     協議事項 第 1号 平成 31年度研修事業について 

          第 2号 第 27回北海道老人保健施設大会について 

          第 3号 災害時対応・体制構築について 

 

   ⑤ 第 5回事務連会議（第 4回役員会合同） 



 

     前項のとおり 

 

  ３）看護・介護委員会（1回：第 4回事務連会議合同 1回） 

    前項のとおり 

 

４）リハビリ委員会（2回：第 4回事務連会議合同 1回） 

① 第 1回リハビリ委員会 

  前項のとおり 

   ② 第 2回リハビリ委員会 

日  時 平成 31年 2月 23日（土）16：00～18：00 

     会  場 ホテルポールスター札幌 

     協議事項 第 1号 平成 31年度研修事業について 

          第 2号 第 27回北海道老人保健施設大会について 

          第 3号 委員改選について 

 

５）認知症介護実践研修運営委員会（4回） 

① 第 1回運営会議 

日  時 平成 30年 8月 1日（水）18：00～20：00 

会  場 介護老人保健施設おおぞら 

協議事項 第 1号 認知症介護基礎研修振り返り 

     第 2号 認知症介護実践研修（実践リーダー研修課程）に向けて 

     第 3号 認知症介護実践研修（実践者研修課程）に向けて 

 

   ② 第 2回運営会議 

日  時 平成 30年 10月 11日（木）18：15～19：30 

会  場 北農健保会館 

協議事項 第 1号 認知症介護実践研修（実践リーダー研修課程）振り返り 

 

   ③ 第 3回運営会議 

     日  時 平成 30年 12月 20日（木）18：15～19：30 

     会  場 かでる 2.7 

     協議事項 第 1号 認知症介護実践研修（実践者研修課程）振り返り 

第 2号 平成 31年度認知症介護実践研修について 

 

④ 第 4回運営会議 

     日  時 平成 31年 1月 17日（木）18：30～20：30 

     会  場 かでる 2.7 



 

     協議事項 第 1号 平成 31年度認知症介護実践研修講師選定について 

 

Ⅲ、大会・研修等事業 

 

１、 大会事業 

第 26回北海道老人保健施設大会 

日  程  平成 30年 11月 9日（金）～10日（土） 

会  場  札幌プリンスホテル国際館パミール 

参 加 者  104施設 541名、懇親会 166名 

大会テーマ 「老健よ、大志を抱け」 

      ～老健の医療・介護が地域をつなぐ～ 

基調講演  テーマ 「老健の医療・介護が地域をつなぐ」 

講 師 全国老人保健施設協会 介護報酬部会 漆間 伸之 氏 

特別講演  テーマ 「バリアバリューから未来を創る」 

講 師 （株）ミライロ 原口 淳 氏 

研修講演  テーマ「老健よ、大志を抱け」 

      座 長 北海道老人保健施設協議会副会長 谷内 好 氏 

      演 者 ケアステーションひかり 根本 弘聖 氏 

          アートライフ恵庭 白石 知巳 氏 

          北海道医療ソーシャルワーカー協会名誉会長 関 建久 氏 

分 科 会  51施設：口演 62題・ポスター5題、計 67演題 

展  示  出展企業 14社 

広  告  大会誌協賛広告掲載 19社 

 

２、研修教育事業 

  １）平成 30年度職員研修会 

日  程  平成 30年 7月 2日（月）～3日（火） 

会  場  ホテル日航ノースランド帯広（帯広市） 

参 加 者  43施設 119名 

研修講演  テーマ 「チームで取り組む転倒・骨折予防」 

          ～私たちが見逃していること・出来ること～ 

講 師 北海道医療大学 リハビリテーション科学部 

理学療法学科 学科長 鈴木 英樹 教授 

 

２）平成 30年度基礎研修会 

 日  程  平成 30年 8月 18日（土） 

会  場  アートホテル旭川（旭川市） 



 

参 加 者  22施設 66名（うち日本 GH協会より参加 3名） 

研修講演  テーマ 「対人援助の基本」 

～不適切ケア・虐待事例から学ぶ、おもてなしの心～ 

講  師  居宅介護支援事業所そよかぜ 武田 直美 氏 

 

３）平成 30年度リーダー研修会 

  日  程  平成 30年 9月 29日（土） 

 会  場  北農健保会館（札幌市） 

 参 加 者  34施設 64名（うち日本 GH協会より参加 4名） 

研修講演  テーマ 「ストレスを力に変える 7つの習慣」 

          ～マイナルの芽は早く摘み、プラスの芽はゆっくり育てる～ 

講  師  コミュニケーション・デザイン結 

代表取締役 桜井 妙 氏 

 

４）平成 30年度認知症介護研修 

 ① 認知症介護基礎研修 

     日  程  平成 30年 6月 13日（水） 

会  場  北農健保会館（札幌市） 

参 加 者  24施設 29名 

 

 ② 認知症介護実践研修・リーダー課程 

講  義  平成 30年 8月 20日（月）～8月 29日（水）9日間 

会  場  北農健保会館（札幌市） 

参 加 者  38施設 38名 

外部実習  平成 30年 8月 30日（木）～ 10月 5日（金）のうち 2日間 

職場実習  平成 30年 9月 3日（月）～ 9月 30日（日）のうち 18日間 

修  了  平成 30年 10月 11日（木） 

    

③ 認知症介護実践研修・実践者課程 

講  義  平成 30年 10月 22日（月）～ 10月 26日（金） 

会  場  北農健保会館（札幌市） 

参 加 者  44施設 57名 

外部実習  平成 30年 10月 29日（月）～ 11月 2日（金）のうち 1日間 

職場実習  平成 30年 11月 5日（月）～ 12月 2日（日）（4週間） 

修  了  平成 30年 12月 11日（火） 

 

３、制度等に関する研修会 



 

  １）第１回研修会（定時総会時） 

日  程  平成 30年 5月 13日（土） 

会  場  札幌プリンスホテル国際館パミール 

参 加 者  44施設 73名 

テ ー マ  平成 30年度介護報酬改定について 

      （全老健開催介護報酬研修の伝達講習） 

講  師  北海道老人保健施設協議会 事務連副会長 藤井 徹也 

      事務連幹事 齊藤 英樹 ・ 事務局次長 村瀬 慎一 

 

２）第２回 研修会（臨時総会時） 

日  程  平成 31年 3月 16日（土） 

会  場  札幌プリンスホテル国際館パミール 

参 加 者  31施設 48名 

テ ー マ  ①平成 30年度介護助手事業成果報告会 

      ②社会福祉施設における BCP策定について 

  講  師  ①介護老人保健施設フェニックス 鈴木 健太郎 氏 

         北海道老人保健施設協議会 事務局 

        ②あいおいにっせい同和損保札幌支社 

 

４、地域研修活動の奨励と助成（4団体） 

①十勝管内老人保健施設学習交流会運営委員会 

②道南地区老人保健施設事務長連絡会 

③西胆振介護老人保健施設ネットワーク 

④上川地区老人保健施設研修交流会 

 

 ５、地域医療介護総合確保基金を活用した補助金事業  

   地域人材を活用した労働環境改善促進事業：「介護助手制度事業」 

   期  間 平成 30年 6月～31年 3月 31日 

   内  容 道内 3圏域 6施設にて介護助手の育成・活用モデル事業実施 

        ①介護老人保健施設ら・ぷらーさ（稚内市） 

        ②介護老人保健施設フェニックス（旭川市） 

        ③介護老人保健施設浦河緑苑（浦河町） 

        ④介護老人保健施設グリーンコート三愛（登別市） 

        ⑤介護老人保健施設セージュ新ことに（札幌市北区） 

        ⑥介護老人保健施設ひまわり（札幌市東区） 

   実  績 事前説明会 計 188名  就労マッチング 計 97名 

        職場研修 計 41名  継続雇用 計 28名 



 

Ⅳ、その他 

 

１、全国老人保健施設協会ならびに北海道・東北ブロックとの連携について 

１）社）全国老人保健施設協会関係 

①業務委託契約の締結 

期  間 平成 30年 4月 1日～平成 31年 3月 31日 

内  容 北海道支部が行う業務に関わる事務について 

 

②各員会等の委嘱 

ⅰ 社会保障制度委員会 

  介護老人保健施設アメニティ西岡      理事長  西澤 寛俊 

ⅱ 広報情報委員会 

介護老人保健施設コミュニティホーム白石  理事長  谷内 好 

    ⅲ 学術委員会 

      介護老人保健施設ゆとりろ         理事長  高橋 肇 

    ⅳ 学術委員会ケアマネジメント部会 

      介護老人保健施設ゆとりろ         理事長  高橋 肇 

ⅴ 管理運営委員会 

      介護老人保健施設グリーンコート三愛    理事長  千葉 泰二 

ⅵ 管理運営委員会安全推進部会 

      介護老人保健施設アメニティ帯広      理事長  長谷川 賢 

    

   ③平成 30年度第 29回全国介護老人保健施設大会埼玉（座長推薦） 

    日  程 平成 30年 10月 17日（水）～19日（金） 

    会  場 ソニックシティ・パレスホテル大宮 

    内  容 北海道支部より 5名の座長を推薦 

         ⅰ）介護老人保健施設サニーヒル       後藤 航 

         ⅱ）介護老人保健施設愛里苑         赤羽根 誠 

         ⅲ）介護老人保健施設グリーンコート三愛   松坂 愛子 

         ⅳ）介護老人保健施設グランドサン亀田    佐々木 誠 

         ⅴ）介護老人保健施設ケアステーションひかり 野村 常夫 

    そ の 他 10月 17日（水）平成 30年度支部長会へ出席 星野支部長 

 

２）北海道・東北ブロック関係 

①平成 30年度第 1回北海道・東北ブロック代表者会（出席：代議員 4名） 

日  時 平成 30年 4月 21日（土）14：00～15：30 



 

会  場 全国老人保健施設協会会議室 

    議  題 1）ブロック理事候補者の選出について 

         2）次期ブロック長の選任について 

         3）平成 29年度事業報告及び決算報告について 

         4）その他 

    

①平成 30年度第 2回北海道・東北ブロック代表者会（出席：代議員 4名） 

日  時 平成 30年 11月 30日（金）14：00～16：00 

会  場 メトロポリタン仙台（宮城県仙台市） 

    議  題 1）第 31回全国老人保健施設大会宮城について 

         2）第 26回北海道老人保健施設大会について 

         3）第 18回東北地区老人保健施設大会について 

 

２、行政および関係団体との連携について 

１）推薦・委嘱関係について 

①北海道介護保険審査会委員 

 委 員 北海道老人保健施設協議会 副会長 千葉 泰二  

     （介護老人保健施設グリーンコート三愛 理事長） 

 任 期 平成 28年 6月 5日～令和元年 6月 4日 

②北海道医療介護総合確保基金（介護分）検討協議会委員 

 委 員 北海道老人保健施設協議会 会長 星野 豊 

     （介護老人保健施設ひまわり 理事長） 

 任 期 平成 29年 7月 1日～平成 31年 3月 31日 

③北海道高齢者保健福祉計画・介護保険事業支援計画検討協議会構成員 

 構成員 北海道老人保健施設協議会 会長 星野 豊 

     （介護老人保健施設ひまわり 理事長） 

 任 期 平成 29年 7月 1日～平成 31年 3月 31日 

④北海道介護人材確保対策推進協議会委員 

委 員 北海道老人保健施設協議会 副会長 谷内 好 

    （介護老人保健施設コミュニティホーム白石 理事長）  

 任 期 平成 29年 4月 1日～平成 31年 3月 31日 

⑤北海道総合保健医療協議会地域医療専門委員会在宅医療小委員会 

 委 員 北海道老人保健施設協議会 会長 星野 豊 

     （介護老人保健施設ひまわり 理事長） 

 任 期 平成 30年 8月 9日～平成 31年 3月 31日 

⑥北海道医療と介護の連携の推進に向けた意見交換会 

 委 員 北海道老人保健施設協議会 会長 星野 豊 



 

     （介護老人保健施設ひまわり 理事長） 

 任 期 平成 28年 1月 9日～平成 31年 3月 31日 

⑦北海道喀痰吸引研修実施委員会委員 

委 員 北海道老人保健施設協議会 副会長 谷内 好 

    （介護老人保健施設コミュニティホーム白石 理事長）  

 任 期 平成 30年 4月 1日～令和 2年 3月 31日 

⑧札幌市介護保険事業計画推進委員会委員 

委 員 北海道老人保健施設協議会 会長 星野 豊  

    （介護老人保健施設ひまわり 理事長） 

 任 期 平成 30年 9月 1日～令和 2年 8月 31日 

⑨十勝保健医療福祉圏域連携推進会議委員 

 委 員 北海道老人保健施設協議会 理事 森 光弘 

（介護老人保健施設ケアステーションアンダンテ 理事長） 

 任 期 平成 30年 6月 17日～令和 2年 6月 16日 

⑩十勝保健医療福祉圏域連携推進会議「難病対策専門部会」委員 

 委 員 北海道老人保健施設協議会会員施設 職員 野口 寿恵 

     （十勝勤医協老人保健施設ケアセンター白樺 副施設長） 

任 期 平成 30年 6月 17日～令和 2年 6月 16日 

⑪小樽市高齢者保健福祉計画等策定委員会委員 

 委 員 北海道老人保健施設協議会会員施設 職員 竹内 謙 

     （介護老人保健施設ラポール東小樽 事務長） 

 任 期 平成 30年 5月 1日～令和 2年 4月 30日 

⑫苫小牧市介護保険事業運営委員会 

委 員 北海道老人保健施設協議会会員施設 職員 太田 由子 

（介護老人保健施設苫小牧健樹園 総合相談センター センター長） 

任 期 平成 28年 4月 1日～平成 31年 3月 31日 

 

２）後援について 

  ①日本ケアマネジメント学会第 17回研究大会 in北海道 

  ②第 19回日本クリニカルパス学会学術集会 

③第 25回日本ホスピス・在宅ケア研究会全国大会 inとかち 

④平成 30年度災害支援者養成研修会 

⑤第 17回北海道病院学会 

⑥平成 30年度全道老人福祉施設研究大会 

⑦平成 30年度全国老施協北海道ブロック研究大会 

⑧第 38回老人福祉施設研究発表会 

 



 

３、その他について 

１）入会・退会について 

①正会員入会（正会員 170施設） 

・介護老人保健施設かみしほろ（河東郡上士幌町） 平成 30年 11月 25日 

②賛助会員入会（賛助会員 24企業） 

 ・株式会社大塚製薬工場札幌支店         平成 30年 5月 19日 

   ・王子ネピア株式会社札幌支店          平成 30年 7月 18日 

・株式会社レゾナ                平成 30年 7月 31日 

   ・株式会社エラン札幌支店            平成 30年 8月 28日 

   ・アースアンドウォーター            平成 30年 11月 2日 

  ③正会員退会 

   ・介護療養型老人保健施設しんえいの杜      平成 30年 8月 31日 

  ④賛助会員退会 

   ・花王プロフェッショナルサービス 北海道支店  平成 31年 3月 31日 

 

２）表彰について 

平成 30年度北海道社会貢献賞（介護老人保健施設事業功労者）・受賞者 

＜施設の長＞ 

介護老人保健施設ケアライフ王子 施設長 藤瀬 幸保 

＜従事者＞ 

介護老人保健施設セージュ新ことに 佐藤 涼子 

介護老人保健施設コミュニティホーム白石 高岡 賢治 

介護老人保健施設アートライフ恵庭 中村 君代 

介護老人保健施設博寿苑 小南 路子 

 


