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一般社団法人 北海道老人保健施設協議会 



Ⅰ、事業概況 

 

  令和 4年度は新型コロナ発生から 3年目となり、ワクチン接種体制の拡充や治療薬の 

開発から処方、介護施設ではクラスター発生時における多角的な支援等一定の仕組みが 

整理されたが、オミクロン株の猛威により、特に感染拡大第 7波・8波では大規模なク 

ラスターが全道域で発生した。 

また、新型コロナの猛威に並行し、世界情勢の大きな変化によるあらゆる物価上昇が 

現在も続き、一向に好転の兆しが見えない中で、施設運営の痛みは増大している状況に 

ある。 

この上なく厳しい情勢が続いているが、令和 4年度事業計画ではこれまでの経過を踏 

 まえ、感染拡大の動向を注視しつつ効果的な活動が実施出来るようオンライン方式を中

心に各事業の企画・準備を進めた。 

各事業担当の事務連所属施設でもクラスターが続出し、職員基礎研修はやむなく中止

としたが、リーダー研修および第 29回北海道老人保健施設大会のオンライン視聴につ

いては、感染対応等の事情によりリアルタイムまたは予定期間の参加が出来なくとも、

別途追加で配信期間を設け、視聴機会を確保することで、会員施設のニーズに応えるよ

うその都度柔軟な対応に努めた。 

 また、施設運営の実情を踏まえて令和 4年度研修・大会参加費は全て無料としたこと

により、コロナ禍にありながらも概ね計画見込みの参加実績を確保することが出来た。 

  今般の新型コロナ 5類感染症移行を受け、介護現場は感染対策における新たなフェー 

ズに入るが、引き続き会員施設の安定運営につながる事業活動に注力することを誓い、 

以下令和 4年度事業報告とする。 

 

Ⅱ、会議 

  

１、総会（定時 1回・臨時 1回） 

１）定期総会  

日  時 令和 4年 6月 18日（土）13：00～13：45 

会  場 ホテルポールスター札幌 

出 席 者 総会 21会員、委任状 47会員、書面表決 48会員 

審議事項 第 1号議案 令和 3年度事業報告について 

第 2号議案 令和 3年度度決算報告・会計監査報告について 

 

２）臨時総会 



日  時 令和 5年 3月 18日（土）13：00～13：40 

会  場 オンライン会議 

出 席 者 総会 20会員、委任状 55会員、書面表決 41会員 

審議事項 第 1号議案 令和 5年度事業計画について 

第 2号議案 令和 5年度予算について 

 

 ２、会議（役員会・事務連・部会・委員会） 

１）役員会（理事会 2回） 

① 第 1回役員会（理事会） 

日  時 令和 4年 6月 2日 

開  催 オンライン会議 

主な議案 第 1号議案 令和 3年度事業報告（案）について 

     第 2号議案 令和 3年度決算報告（案）について 

     第 3号議案 事務連選任について 

 

② 第 2回役員会（理事会） 

  日  時 令和 5年 3月 18日 

     開  催 オンライン会議 

主な議案 第 1号議案 令和 5年度研修事業について 

第 2号議案 第 30回北海道老人保健施設大会について 

第 3号議案 ホームページ刷新について 

     第 4号議案 令和 5年度事業計画（案）について 

     第 5号議案 令和 5年度予算（案）について 

 

２）事務連会議（事務連会議 5回：事務連正副会長会議 1回） 

① 第 1回事務連会議 

日  時 令和 4年 4月 22日（土）14：00～17：30 

会  場 北農健保会館 

協議事項 第 1号 令和 4年度研修事業について 

     第 2号 第 29回北海道老人保健施設大会について 

     第 3号 事務連役員編成と役割分担について 

    

   ② 第 2回事務連会議 

     日  時 令和 4年 6月 18日（土）13：50～16：30 

会  場 ホテルポールスター札幌 

協議事項 第 1号 第 30回北海道老人保健施設大会について 



第 2号 ホームページ刷新について 

 

③ 第 3回事務連会議 

     日  時 令和 4年 12月 9日（金）14：00～17：00 

開  催 オンライン会議 

協議事項 第 1号 令和 5年度研修事業計画について 

     第 2号 第 30回北海道老人保健施設大会について 

     第 3号 令和 5年度認知症介護研修計画について 

     第 4号 老健ほっかいどう企画について 

 

   ④ 第 4回事務連会議 

     日  時 令和 5年 2月 28日（金）16：00～18：00 

開  催 オンライン会議 

協議事項 第 1号 令和 5年度研修事業計画について 

     第 2号 第 30回北海道老人保健施設大会について 

     第 3号 令和 5年度認知症介護研修計画について 

     第 4号 事務局業務の整理・再編について 

 

   ④ 第 5回事務連会議 

     日  時 令和 5年 3月 18日（土）14：00～17：00 

会  場 ホテルポールスター札幌 

協議事項 第 1号 令和 5年度研修事業計画について 

     第 2号 第 30回北海道老人保健施設大会について 

     第 3号 令和 5年度認知症介護研修計画について 

     第 4号 事務局業務の整理・再編について 

 

⑤ 第 1回事務連正副会長会議 

日  時 令和 5年 1月 31日（火）16：00～17：30 

開  催 オンライン会議 

協議事項 第 1号 令和 5年度研修事業について 

     第 2号 北海道老人保健施設大会収支・予算について 

     第 3号 令和 5年度事業計画・予算編成素案について 

 

 

Ⅲ、大会・研修等事業 

 

１、 大会事業 

第 29回北海道老人保健施設大会 



日  程  令和 4年 10月 31日（月）～14日（月） 

      ※感染拡大により再配信 

令和 5年 2月 20日（月）～3月 20日（月） 

開  催  オンライン大会（オンデマンドによる期間配信） 

参  加  参加施設：93施設  アクセス数：10298PV 

   大会テーマ 「信頼される老健を、地域へ」 

         ～老健は地域の医療・介護をつなぐ～ 

基調講演  テーマ 「LIFEによる科学的介護を見据えて」 

          ～信頼される老健を、地域へ～ 

講 師 全国老人保健施設協会 会長 東 憲太郎 氏 

特別講演① テーマ 「科学的介護の誤解と錯覚を解いて、介護現場を大革命させる」 

講 師 ポストヒューマン・ジャパン株式会社 

    代表取締役社長 谷本 正徳 氏 

特別講演② テーマ 「多職種協働による強みをどのように地域へ」 

          ～老健は地域の医療・介護をつなぐ～ 

      講 師 医療法人真正会 理事長 斉藤 正身 氏 

特別講演③ テーマ 「介護分野におけるテクノロジーの活用と可能性」 

      講 師 株式会社 aba 代表取締役 宇井 吉美 氏 

演  題  33演題 24施設 

出展広告  6社 

 

２、研修教育事業 

  １）令和 4年度職員研修会 

日  程  令和 4年 6月 20日（月） 

開  催  オンライン研修 （北農健保会館より配信） 

テ ー マ  「動き出しは本人から」 

      ～動きを引き出すコミュニケーション～ 

講  師  日本医療大学 保険医療学部リハビリテーション学科 

         作業療法士専攻教授 大堀 具視 氏 

   参 加 者  204名 44施設 

 

２）令和 4年度職員基礎研修会 

 日  程  令和 4年 8月 20日（土） 

開  催  北農健保会館 

テ ー マ  「老健施設で働くためのメンタルヘルスケア」 

   講  師  札幌 CBT＆EAPセンター 公認心理士 中村 亨 氏 



 → 新型コロナウイルス感染拡大により中止 

 

３）令和 4年度リーダー研修会 

  日  程  令和 4年 10月 29日（土） 

        ※感染拡大により再配信（YouTube） 

令和 4年 11月 14日（月）～令和 5年 2月 1日（水） 

 開  催  オンライン研修 （北農健保会館より配信） 

テ ー マ  「高齢者施設におけるこれからの新型コロナウイルスでの感染対策」 

      ～守るだけではなく攻めの感染対策～ 

講  師  北海道医療大学 看護福祉学部教授 塚本 容子 氏 

   参 加 者  39施設 69名 

 

３、地域研修活動の奨励と助成（4団体） 

①十勝管内老人保健施設学習交流会運営委員会 

②道南地区老人保健施設事務長連絡会 

③西胆振介護老人保健施設ネットワーク 

④上川地区老人保健施設研修交流会 

 

 

Ⅳ、その他 

 

１、全国老人保健施設協会ならびに北海道・東北ブロックとの連携について 

１）社）全国老人保健施設協会関係 

①業務委託契約の締結 

期  間 令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日 

内  容 北海道支部が行う業務に関わる事務について 

 

②各員会等の委嘱 

ⅰ 社会保障制度委員会 

  介護老人保健施設アメニティ西岡      理事長  西澤 寛俊 

ⅱ 広報情報委員会 

介護老人保健施設コミュニティホーム白石  理事長  谷内 好 

    ⅲ 学術委員会 

      介護老人保健施設ゆとりろ         理事長  高橋 肇 

    ⅳ 学術委員会ケアマネジメント部会 



      介護老人保健施設ゆとりろ         理事長  高橋 肇 

ⅴ 管理運営委員会 

      介護老人保健施設グリーンコート三愛    理事長  千葉 泰二 

ⅵ 管理運営委員会安全推進部会 

      介護老人保健施設アメニティ帯広      理事長  長谷川 賢 

 

   ③令和 4年度第 33回全国介護老人保健施設大会兵庫（座長推薦） 

    日  程 令和 4年 9月 22日（木）～23日（金） 

    会  場 神戸ポートピアホテル・国際会議場 

    テ ー マ 新たな時代をいきぬくために 

         ～今、老健ができること～ 

    開  催 集合・WEB（リアルタイム・オンデマンド）参加のハイブリッド 

    内  容 北海道支部より 1名座長推薦 

         介護老人保健施設北翔館 大野 博之 

 

２）北海道・東北ブロック関係 

令和 4年度第 1回北海道・東北ブロック代表者会 

日  時 令和 5年 3月 

※日程延期となり、令和 5年 4月 26（水）開催 

開  催 オンライン会議 

    議  題 1）令和 4年度事業報告及び決算報告について 

         2）令和 5年度事業計画（案）及び収支予算（案）について 

         3）第 34回全国介護老人保健施設大会宮城について 

  

２、行政および関係団体との連携について 

１）推薦・委嘱関係について 

①北海道介護保険審査会委員 

 委  員 北海道老人保健施設協議会 副会長 千葉 泰二  

      （介護老人保健施設グリーンコート三愛 理事長） 

 任  期 令和 4年 8月 7日～令和 7年 8月 6日 

②北海道医療介護総合確保基金（介護分）検討協議会委員 

 委  員 北海道老人保健施設協議会 会長 星野 豊 

      （介護老人保健施設ひまわり 理事長） 

 任  期 令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日 

③北海道介護人材確保対策推進協議会委員 

委  員 北海道老人保健施設協議会 副会長 谷内 好 



     （介護老人保健施設コミュニティホーム白石 理事長） 

 任  期 令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日 

④北海道総合保健医療協議会地域医療専門委員会在宅医療小委員会委員 

 委  員 北海道老人保健施設協議会 会長 星野 豊 

      （介護老人保健施設ひまわり 理事長） 

 任  期 令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日 

⑤北海道認証評価制度基盤整備事業検討会議委員 

 委  員 北海道老人保健施設協議会 副会長 谷内 好 

      （介護老人保健施設コミュニティホーム白石 理事長） 

 任  期 令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日 

⑥北海道外国人材受け入れ・定着・共生連携会議委員 

 委  員 北海道老人保健施設協議会 事務局長 村瀬 慎一 

      （介護老人保健施設ひまわり 事務長） 

      北海道老人保健施設協議会 事務連幹事 中尾 雅幸 

      （介護老人保健施設アメニティ帯広 事務部長） 

 任  期 令和 4年 4月 1日～令和 6年 3月 31日 

⑦北海道介護現場生産性向上推進会議委員 

 委  員 北海道老人保健施設協議会 リハビリテーション委員 

      委員長 佐藤 美知子 

      （介護老人保健施設ゆとりろ 機能回復訓練室室長） 

 任  期 令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日 

⑧札幌市介護保険事業計画推進委員会委員 

 委  員 北海道老人保健施設協議会 理事 貞本 晃一 

      （介護老人保健施設豊翔の郷 施設長） 

 任  期 令和 3年 9月 1日～令和 6年 8月 31日 

⑨札幌市人権擁護委員会委員 

 委  員 北海道老人保健施設協議会 認知症介護実践研修運営委員 

委員 吉岡 康子 

      （介護老人保健施設セージュ山の手 顧問） 

 任  期 令和 3年 4月 1日～令和 5年 3月 31日 

⑩さっぽろ医療計画 2024策定委員会新興・再興感染症ワーキンググループ委員 

委  員 北海道老人保健施設協議会 会長 星野 豊 

      （介護老人保健施設ひまわり 理事長） 

 任  期 令和 4年 11月 1日～令和 6年 3月 31日 

⑪十勝保健医療福祉圏域連携推進会議委員 

 委  員 北海道老人保健施設協議会 理事 森 光弘 



（介護老人保健施設ケアステーションアンダンテ 理事長） 

 任  期 令和 4年 6月 17日～令和 6年 6月 16日 

⑬小樽市地域包括支援センター運営協議会委員 

 委  員 北海道老人保健施設協議会会員施設 職員 竹内 謙 

      （介護老人保健施設ラポール東小樽 事務長） 

 任  期 令和 3年 5月 1日～令和 6年 4月 30日 

⑭苫小牧市介護保険事業等運営委員会委員 

委  員 北海道老人保健施設協議会会員施設 職員 竹瀬 聖慈 

（介護老人保健施設ライフスプリング桜木 副施設長） 

任  期 令和 4年 4月 1日～令和 7年 3月 31日 

    ⑮北見市高齢者等支援ネットワーク医療介護連携推進部会 

     部 会 員 北海道老人保健施設協議会北見地区連携推進員 関 建久 

 

  ２）北海道実施事業について 

①北海道災害派遣福祉チーム（DWAT） 

派遣員登録  会員施設より 4名 

    ②介護のしごと普及啓発事業 

     職場見学会 令和 4年 11月 26日（土）介護老人保健施設ひまわり 

     → 新型コロナウイルス感染拡大により中止 

 

３）後援について 

①第 52回北海道作業療法学会学術大会  北海道作業療法士会 

    ②第 21回北海道病院学会  北海道病院協会 

    ③第 41回老人福祉施設研究発表会  北海道老人福祉施設協議会 

 

３、その他について 

１）入会・退会について 

①正会員入会（正会員 165施設） 

令和 4年度入会なし 

②賛助会員入会（賛助会員 24企業） 

 令和 4年度入会なし 

  ③正会員退会 

   介護老人保健施設そらちの郷  令和 5年 3月 1日 

  ④賛助会員退会 

   YKスチール株式会社     令和 5年 2月 28日 

 



２）表彰について 

令和 4年度北海道社会貢献賞（介護老人保健施設事業功労者）・受賞者 

＜従事者＞ 

介護老人保健施設セージュ新ことに 山本 円 氏 

介護老人保健施設コミュニティホーム白石 波多野 なつみ 氏 

介護老人保健施設コミュニティホーム八雲 安田 友美 氏 

 


